
体験
1日トレーナー
実際の現場で

森ノ宮医療大学鍼灸学科では、スポーツ分野で医療人として活躍
する人材を育成する目的で、「メディカル・スポーツトレーナー研究会
（MST）」を発足。様々なスポーツイベントで救護活動をしています。
7月17日には、中学3年生以下を対象としたサッカークラブチームの
交流戦において、救護活動とMSTの練習会を行います。そこで今回、
高校生・受験生のみなさんを対象に現場の雰囲気を体験していただき、
一緒にトレーナーの練習を行う「1日トレーナー体験」を開催します！
トレーナーが実際に現場でどのように活躍しているのかを体験してい
ただくために、当日は様々なプログラムを準備しています。また個別
相談もできますので、この機会にぜひご参加ください！
当日は、13時より本学でオープンキャンパスが開催されます。
オープンキャンパスへ参加される方にはランチ・送迎をご用意します。
お申込みの際に、お伝えください。

事前申込制・参加費無料

日 時

7月17日（祝・月）
10：00～12：00(受付：9：50～)

集合場所

舞洲運動広場
管理事務所

申込方法

●メール
氏名、住所、年齢、学年、学校名、連絡先、オープンキャンパス（午後開催）の
参加有無を明記し、「univ@morinomiya-u.ac.jp」に送信してください。

●電話
フリーコール：「0120-68-8908」または
℡：「06-6616-6911」までお問い合わせください。

●ＦＡＸ
裏面のFAX用紙に記入いただき、「06-6616-6912」までお送りください。

主催

当日のスケジュール・集合場所等の
詳細は次項をご覧ください

森ノ宮医療大学 鍼灸学科
メディカル・スポーツトレーナー研究会



コチラに集合

＜お車でお越しの方＞ 駐車場あり

●高速をご利用の場合、
阪神高速湾岸線湾岸舞洲を出て此花大橋を渡る。

●国道をご利用の場合、
国道43号線 梅香交差点を西（USJ方面）に直進、
此花大橋を渡る。
南港(咲洲)方面からは夢咲トンネルを通過し、
夢舞大橋を渡る。

＜公共交通機関でお越しの方＞

●JR環状線、西九条駅下車、市営バスに乗換え、
８１系統 舞洲スポーツアイランド行
西九条からバス（35分）

●JR環状線、西九条駅でJRゆめ咲線へ乗換え、
桜島駅下車、舞洲アクティブバス(2系統)に乗換え
桜島駅からバス（15分）

●大阪市営地下鉄中央線コスモスクエア駅下車、
コスモドリームライン(3系統)に乗換え
コスモスクエアからバス（20分）

■交通アクセス

時間 プログラム

10：00
【参加者集合】
メディカル・スポーツトレーナー研究会説明

10：10
鍼灸スポーツトレーナーの実践見学
（※スポーツ障害に対する治療の流れを見学）

10：40 足関節のテーピング練習

11：20 中学生に対するパーソナルストレッチ指導の見学

11：50 解散 （希望者は個別相談）

■当日のスケジュール

7.17
(Mon.)

FAX申込用紙

フリガナ 性別 年齢

氏名 男 ・ 女 歳

参加日 7 月 17 日 （ 祝・月 ） オープンキャンパス □参加する □参加しない □未定

電話番号 E-mail

学年・職業 高校（ １ ・ ２ ・ ３ ）年生・ 既卒者 ・社会人 ・その他（ ）

学校名 付添人数 人

FAX番号 06-6616-6912

定員20名

MORINOMIYA UNIVERSITY OF MEDICAL SCIENCES

※13時から開催される森ノ宮医療大学のオープンキャンパスに参加される方には昼食をご用意します。
また、大学へは車でお送り致します。
※当日は17時まで中学3年生以下を対象としたサッカークラブチームの交流戦のトレーナー活動を行っています。
引き続き残って見学することもできます。（その場合、昼食は各自でお願い致します。）


